Trainingsplan IC Saison 2011

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag Zeit
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110620 [] = Mai (Juni) [] = wahrend der IC-Saison I = wahrend der ganzen Saison = Tennislehrer, sieche Reservationstafel

Es kann erforderlich sein den Belegungsplan in einzelnen begrindeten Féallen mit Ricksicht auf Beruf und Ausbildung anzupassen.

Fur die Trainings ist in der Regel ein Platz mit 4  Personen zu belegen. Sind nur 4 Spieler anwesend is  t 1 Platz freizugeben.

8-ung: Wer an einer Trainingseinheit teilnimmt, hat 1,5 Stunden davor und danach kein Anrecht einen Pl atz zu reservieren!
Diese Weisung gilt auch, wenn er mit jemandem spiel  t der an einem anderen Tag mit einem IC-Team traini  ert!




